
Правила поведения при нахождении вблизи водоёмов 

 

1. При нахождении вблизи водоёмов, строго соблюдать правила 

поведения на воде: 

1.1 Не купаться в местах с неизвестным дном; 

1.2 Входить в воду только с разрешения вожатого и купаясь, не стоять 

без движения; 

1.3 Не прыгать в воду головой вниз при недостаточной глубине воды, 

при не обследованном дне водоема и при нахождении вблизи других пловцов; 

1.4 Не задерживаться при нырянии надолго под водой; 

1.5 Не находиться в воде более 30 мин., а если вода холодная, то не более 

5-6 мин.; 

1.6 Не заплывать за установленные знаки ограждения водного бассейна 

(буйки); 

1.7 Не купаться во время большой волны; 

1.8 Не плавать рядом с моторными лодками, пароходами и др. 

плавательными средствами; 

1.9 Чувствуя озноб, немедленно выйти из воды и растереться сухим 

полотенцем; 

1.10 При судорогах не паниковать, постараться держаться на воде и 

позвать на помощь. 

2. Заключительные положения 

За нарушение данных Правил поведения в детском оздоровительном 

лагере, к воспитанникам лагеря применяются меры дисциплинарного и 

воспитательного воздействия, предусмотренные Уставом. 
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